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Clearblue test for urinvégsinfektion ar ett testkit for
hemmabruk fér tidig upptéckt av urinvégsinfektioner
genom kvalitativ bestdmning av nitrit och leukocyter
i urin.

SA HAR FUNGERAR TESTET

Testkortets testkammare har ett reaktionsfalt som
detekterar nitrit, ett som detekterar leukocyter och ett
som avgor om testet har fungerat. Né&r reaktionsfaltet
kommer i kontakt med urinprovet gor fargningen
av falten fér leukocyter (Leuco) och nitrit (Nitrit)
att testresultaten kan avldsas som "Positivt” eller
"Negativt” for leukocyter och nitrit. Darmed bedoéms
mojligheten fér en férekommande urinvégsinfektion.
Giltighetsindikatorns farg efter kontakt med urinprovet
visar om méngden urin i testkammaren ér tillrdcklig och
om testresultatet ar giltigt.

Nitrit: Testet detekterar indirekt forekomsten av
bakterier i urinroret. Dessa bakterier omvandlar nitrat
till nitrit. Nitrit indikeras av en stark, enhetlig rosa farg
pa indikatorn for nitrit.

Leukocyter: Testet detekterar indirekt férekomsten
av leukocyter (vita blodkroppar), vars mangd okar i
urinen om det finns inflammationer eller infektioner.
Foérekomsten av leukocyter avgérs baserat pa
indikatorfaltets reaktion med leukocytesteras (ett protein
som utséndras i urinen av leukocyter). Leukocytesteras
indikeras med en enhetlig lila fargning av indikatorn
for leukocyter.

Giltighetsindikator: Né&r testkortet placeras i urinprovet
och méngden urin i testkammaren ar tillracklig andras
fargen pa giltighetsindikatorn till orange och indikerar
darmed att testresultatet &r giltigt.

Forpackningen innehaller allt som behdvs for att utfora
testet.

2 plastbehallare for uppsamling av urinen

2 testkort férpackade individuellt i pasar med en
pase uttorkande medel i varje

SA HAR UTFOR DU TESTET

Ta ut behallaren ur férpackningen. fﬁ
Samla upp morgonens férsta urin
i behallaren (ta provet mitt under
urineringen). Optimalt bor du fylla fg—“
behallaren till linjemarkeringen 2/3 _—
upp. Testet fungerar dock sa lange
urinnivan ar hég nog fér att na den
dppna cirkeln pa testkortets baksida.
Ta ut testkortet fran forpackningen (9 )
och placera det omedelbart 8
i behallaren med urinprovet.
Tryck INTE ner testet under ytan.

Testkort
Efter 5 minuter kan féargen i ‘@ )
testkammarens indikatorfalt jamféras
med referensfargerna pa testkortet. @
Du behéver inte avlagsna kortet fran A
provet for att lasa resultatet.

5 minuter

LASA AV RESULTATET

Se testkortets framsida.

Testresultatet visualiseras med hjalp av fargningen pa
indikatorfalten. Fargen jamfors med referensfargerna
ovanfor testkortets indikatorfalt.

Testkortens giltighet

lid = grént = ogiltigt test
(otillrécklig méangd urin i
testkammaren)

valid = orange = giltigt test
(tillracklig méngd urin i
testkammaren; testet fungerade
och kan utvarderas)

Nitrit +  Leuco + valid seope
- = Méjliga testresultat
- Nitrit (Nitrit -) och leukocyter
Nitrit-  Leuco-  nonvalid (Leuco -) "negativt”
Ingen indikation pa
urinvégsinfektion
Nitrit “positivt” (Nitrit +),
leukocyter "negativt” (Leuco -)
Indikation pa en
urinvagsinfektion
Made in Switzerland
Patented U-lab technology

urinvégsinfektion

Indikatorfalt

Nitrit (Nitrit +) och leukocyter
(Leuco +) "positivt”

Hég sannolikhet for
urinvégsinfektion

Nitrit “negativt” (Nitrit -),
leukocyter "positivt” (Leuco +)
Indikation pa en

Fargen i indikatorfaltet &r synligt i 24 timmar.

Om du far ett positivt testresultat ska du be din
sjukvardspersonal om rad och att de tar beslut om en
lédmplig behandling.

Om du upplever ihallande symtom trots ett negativt
testresultat, bor du kontakta din sjukvardspersonal
for ytterligare fortydligande.

Under graviditeten rekommenderas regelbundna tester
pa grund av fysiska och fysiologiska anledningar; dven
svaga positiva indikationer pa nitrit eller leukocyter
bor leda till laboratorietester av din sjukvardspersonal.

Diagnostiska och terapeutiska beslut ska inte baseras
pa resultatet fran ett enda test utan genom en utférlig
medicinsk undersdkning utférd av sjukvardspersonal.

FORVANTADE VARDEN

Nitrit: En nitritkoncentration mellan 0,05-0,1 mg/d|
indikeras genom en stark, enhetlig rosa férg pa indikatorn
for nitrit. Normalt férekommer nitrit inte i urin och det &r
darfor varje positivt resultat maste ses som en indikation
pa en urinvagsinfektion orsakad av bakterier.

Leukocyter: Urin innehaller vanligtvis 0-2 leukocyter per
mikroliter. Férekomsten av mer an 10-20 leukocyter per
mikroliter indikeras av en enhetlig lila farg pa indikatorn
for leukocyter.

Giltighetsindikator: Nar méangden urin i testkammaren
ar tillrdcklig &ndrar giltighetsindikatorn farg fran gront
till orange. | enstaka fall kan fargféréandringen pa
giltighetsindikatorn fran gront till orange fordrdjas.
Om giltighetsindikatorn endast delvis andrar farg till
orange efter 5 minuter ska testresultatet avlésas igen
vid ett senare tillfalle (15-30 minuter).

REAGENTER

Reaktionsfélten ar utrustade med fargindikatorer
(metylrétt, bromfenolblatt) samt prekursorer fran
azofargdmnen (tetra-hydrobenzo quinolinol, sulfanilsyra,
karboxylsyraestrar, diazoniumsalt).

FRAGOR OCH SVAR

1. Finns det nagot som kan paverka resultatet?

Nitrit: Falska negativa testresultat kan orsakas av
behandling med antibiotika, en diet som innehaller
lite nitrat eller allvarlig diures (6kad utséndring av
urin) vilket orsakar frekvent urinering (témning).
For att sékerstalla att en tillracklig mangd nitrit kan
formas i urinblasan ska du se till att den senaste
urineringen skedde minst 4 timmar innan du tar
urinprovet. En ovanligt hég koncentration med
vitamin C i urinen kan ocksa leda till ett falskt
negativt testresultat. | extremt sallsynta fall kan
urinvagsinfektioner orsakas av bakterier som inte
formar nitrit i urinen och darmed orsaka ett falskt
negativt testresultat.

Falska positiva testresultat kan orsakas av pigment
som utsdndras med urinen (till exempel fenazopyridin
och rédbeta).

Leukocyter: Falska negativa testresultat kan orsakas
av extremt hdga koncentrationer protein (> 500
mg/d|) eller glukos, behandlingar med héga doser
antibiotika eller immunosuppressiva lakemedel och
en hdg relativ urindensitet.

Falska positiva testresultat kan orsakas av
konserveringsmedlet formaldehyd.

Om leukocytkoncentrationen i urinprovet ligger néra
detektionsgransen for leukocyter (10-20 leukocyter
per mikroliter) kan indikatorn for leukocyter visa
andringar i sin fargning forst flera timmar efter
testet. | sddana fall ska testet upprepas med nasta
morgonurinering.

2. Hur vél fungerar testet?

94 % av alla urinprover som testades visade korrekta
resultat for nitrit och leukocyter. Det antas att en
indikation pa en urinvéagsinfektion ar given om
antingen nitrit eller leukocyter eller bada samtidigt
visar positivt resultat. Om bade nitrit och leukocyter
visar ett negativt testresultat kan en urinvagsinfektion
med storsta sdkerhet uteslutas.

FORVARING, STABILITET OCH KASSERING

Férpackningen maste skyddas fran véarme och fukt
och bér darfér forvaras i en omgivningstemperatur
(2-30 °C). Oanvénda tester maste forbli i den odppnade
originalférpackningen. UV-ljus och fukt kan férstora testet.
Oppna endast originalférpackning kort innan testet
anvénds och placera testkortet i urinprovet omedelbart
efter att det Oppnats. Anvand endast odppnade tester
innan utgangsdatumet som ar tryckt pa férpackningen.
Testet och férpackningen kan kastas i hushallsavfallet
efter anvéndning.

Distributor

SPD Swiss Precision Diagnostics GmbH,
Route de St Georges 47, 1213 Petit-Lancy,
Genéve, Schweiz.

Besok var hemsida for mer information:
www.clearblue.com

Produktradgivning ér tillgénglig helgfri mandag till
fredag mellan 09.00 till 12.00. Det kanske inte alltid
ar mojligt att tala med en svensk radgivare och dina
samtal blir da besvarade pa engelska.

0771-79 00 00

Samtalet kostar som ett lokalsamtal och kan variera
beroende pa operatér. Vanligen ha ditt LOT-nummer
tillgangligt. Samtal kan spelas in fér utbildning och
kvalitetskontroll.

© 2013 SPD Swiss Precision Diagnostics GmbH.
Med ensamratt. Clearblue &r ett varumarke.
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