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Graviditetstest
Snabb Detektion

« Over 99 % tillforlitligt frdn dagen da din mens véntas.
¢ Lds den hdr bruksanvisningen noga innan du utfor ett test.

/o Innan du bérjar

Fargandrande spets

Det kan vara anvandbart att ha en klocka
eller ett stoppur nar du gor testet.

Du kan testa ndr som helst pa dagen fran
dagen da du vantar din mens.
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« Fortsatt att halla den fargédndrande spetsen riktad nedat eller lagg
teststickan pa en plan yta tills du &r redo att ldsa av resultatet och

Nar du &r redo att testa avlagsnar du

ett blatt streck syns i kontrollfénstret.

folieférpackningen och tar av locket.
Anvand teststickan omedelbart.

Du kan antingen testa direkt i urinstralen eller i
ett urinprov som du har samlat upp i en ren
och torr behallare.

« Hall den fargéndrande spetsen riktad nedat i
urinstralen eller i ditt uppsamlade urinprov
(enligt bilden) i 5 hela sekunder.

* Den fargéndrande spetsen blir omedelbart
rosa, vilket innebdr att urin absorberas.
Du maste fortsitta att halla den
férgéndrande spetsen i urineni 5 hela
sekunder.

Bdrja rikna 5 sekunder sa
snart du ser att den
fargandrande spetsen
blir rosa.

Du maste fortsitta att
halla den firgindrande
spetsen i urinen i 5 hela

sekunder.

Urinstrale @ Uppsamlat prov

« Satt pa locket igen om du vill.
« Om den fargadndrande spetsen inte blir fullstadndigt rosa, se fraga 5.

ANTA | 3 MINUTER. Nir testet bdrjar verka kommer e

Resultatfonster Kontrollfonster

© Lss av resultatet
Du avlaser resultatet i resultatfénstret.

En bla linje maste finnas i
kontrolifonstret nér du laser av ditt
resultat. Denna linje visar att testet har
fungerat.

Ett "Gravid”-resultat kan visas efter

1 minut om testet utférs fran dagen med
missad mens (vilket & dagen efter véntad
mens).

Du boér vanta i 3 hela minuter for att

Inte Gravid Gravid

Im
=

Bild A Bild B Bild C

Om resultatet ar
“Inte Gravid”,

se fraga 10. « Om resultatet &r *Gravid”, se fraga 11.

bekréfta ett ”Inte Gravid”-resultat

(se fréga 8).

Om du inte ser en bla linje i
kontrollfénstret innebar det att testet inte
har fungerat (se fraga 6).

« Om du fortfarande &r oséker pa ditt resultat,
se fraga 7.

Det har ingen betydelse om en av
linjerna i ”+”-symbolen &r ljusare eller
morkare dn den andra, resultatet ar
fortfarande ”Gravid”.

VIKTIGT! Las av ditt resultat inom 10 minuter efter att testet utférdes.
Bortse fran eventuella férandringar av ditt resultat som intraffar efter denna tidpunkt.




Fragor och svar

@ Hur tillforlitligt ar Clearblue?
Laboratorietestning har visat att Clearblue ar ver 99 %
tillforlitligt nar testet anvands fran dagen da mens véantas.

Hur fungerar Clearblue?

Né&r du ar gravid producerar din kropp graviditetshormonet

hCG (humant koriongonadotropin). Mangden hCG i din

kropp Okar under graviditetens tidiga skeden. Clearblue

Snabb Detektion kan detektera mycket sma mangder av

detta hormon i din urin (testets kanslighet &r 25 mIU/ml).

Jag dr inte sdker pa ndr min nista mens vintas.

Hur vet jag att jag testar vid ratt tidpunkt?

Rakna ut nar din mens vantas genom att berdkna din

vanliga cykelldngd. Detta gér du genom att rékna antalet

dagar mellan din foérsta mensdag till dagen innan din néasta
mens borjar.

+ Om du har oregelbundna cykler ska du rékna ut den
langsta cykeln under de senaste manaderna innan du gér
testet.

Om resultatet &r ”Inte Gravid” men du &nda misstanker att

du &r gravid, se fraga 10.

Kan resultatet paverkas av likemedel eller medicinska
tillstand?

« L&s alltid tillverkarens instruktioner for alla Idkemedel
som du tar innan du utfor testet.

Fertilitetslakemedel som innehaller hCG kan ge
missvisande resultat (dessa fertilitetslakemedel
administreras ofta via injektion och att testa foér snart
efter att ett sddant lakemedel har tagits kan medféra ett
falskt "Gravid”-resultat).

Andra fertilitetsbehandlingar (t.ex. klomifencitrat),
smartstillande medel och hormonpreventivmedel

(t.ex. p-piller) bér inte paverka resultatet.

Om du nyligen har slutat anvanda
hormonpreventivmedel eller om du genomgar
fertilitetsbehandling med exempelvis klomifencitrat kan
din mens vara oregelbunden, vilket kan leda till att du
testar for tidigt.

Om du nyligen har varit gravid (dven om graviditeten inte
fullbordades) kan du fa ett falskt "Gravid”-resultat.
Graviditet utanfér livmodern, cystor pa dggstockarna,
klimakteriet och vissa séllsynta medicinska tillstand kan
ge missvisande resultat.

Om du far resultatet "Gravid” ar det mojligt att du senare
far reda pa att du inte gravid pa grund av spontant
missfall, vilket kan intraffa under graviditetens tidiga
skeden,

Om du far ovantade resultat bér du radfraga din
lakare/barnmorska.

Jag har anvant graviditetstestet men den fiargdndrande
spetsen har inte blivit helt rosa. Vad bér jag géra?

Om den fargandrande spetsen inte har blivit helt rosa kan
det handa att du inte har tillfort tillrackligt med urin.

Om den bla linjen i kontrollfénstret visas inom 10 minuter
efter att testet utférdes innebér det dock att testet har
fungerat. Om ingen bla linje syns i kontrollfénstret inom
10 minuter fran att du gjorde testet, se fraga 6.

Jag har anvint testet, men ingen bla linje har dykt upp
i kontrollfénstret. Vad bér jag géra?

Om det inte visas nagon bla linje i kontrollfénstret inom
10 minuter efter att testet utférdes innebar det att testet

o

o

inte har fungerat. Det kan bero pa féljande;

« Den fargandrande spetsen holls inte nedatriktad eller
teststickan lades inte pa en plan yta efter att urinen
tillfordes.

« For mycket eller for lite urin tillférdes. Du maste halla
spetsen i urinen i 5 sekunder.

Gor om testet med en ny teststicka och var noga med att

folja instruktionerna. Overvag att samla upp ett urinprov i

en ren och torr behallare och sank ned endast den

fargandrande spetsen i 5 sekunder.

Vad ska jag gbéra om jag ar osidker pa mitt resultat?

« For att ditt resultat ska tydas som ”Gravid” maste det
finnas en bla linje i kontrollfénstret och ett *+”

(en plussymbol) i resultatféonstret inom 10 minuter efter
att testet utférdes.

Utseendet pa ”+”-symbolen i resultatfénstret kan variera,

dock ska "+”-symbolens linjer och linjen i kontrollfénstret

vara ungefar lika tjocka (se bilderna A-C).

Bild A

Det &r mer sannolikt att detta intraffar nar du ar gravid och

du testar flera dagar efter dagen med missad mens,

eftersom hCG-nivaerna da &r hdgre.

Bild B

Detta ar inte ovanligt nar du &r gravid och du testar pa

eller runt dagen med missad mens, da hCG-nivaerna

fortfarande ar relativt ldga.

Bild C

Aven om den &r ljus i fargen betyder detta ett

gravid-resultat.

Om du fortfarande &r oséker pa ditt resultat bér du vanta

med att testa igen i minst tre dagar och se till att folja

instruktionerna.

« For att ditt resultat ska tydas som ”Inte Gravid” maste
det finnas en bla linje i kontrollfénstret och ett -
(en minussymbol) i resultatfonstret i inom 10 minuter efter
att testet utférdes. Om resultatet ar ”Inte Gravid” men
du &nda misstanker att du &r gravid, se fraga 10.

Naér kan j Jjag ldsa av resultatet?

Ett "Gravid”-resultat kan visas redan efter 1 minut om
testet utférs fran dagen med missad mens (vilket &r dagen
efter vantad mens). Se till att en bla linje ven visas d
kontrollfénstret innan du laser av ditt resultat. Du maste
vanta i 3 hela minuter for att bekrafta ett ”Inte Gravid”-
resultat. Om ingen bla linje syns i kontrollfénstret inom

10 minuter har testet inte fungerat (se fraga 6).

Hur linge &r resultatet giltigt?

Resultatet kan lasas av ndr som helst efter mellan 3 och

10 minuter. Efter 10 minuter ska eventuella férandringar av
resultatet bortses fran.

Enligt mitt test &r jag ”Inte Gravid”. Vad bér jag géra?
Du kanske inte &r gravid, eller sa &r inte nivan av
graviditetshormon tillrackligt hég for att kunna matas.
Du kan &ven ha raknat fel pa vilken dag din mens vantas.
+« Om du testade tidigt bor du testa igen vid vantad mens.
« Om din mens ar sen ska du testa igen om tre dagar.
Om det senare testet ger dig resultatet ”Inte Gravid” och
du fortfarande inte har fatt din mens bér du kontakta din
lakare/barnmorska.
Enligt mitt test dr jag ”Gravid”. Vad boér jag géra?
Om testet visar att du ar gravid bor du kontakta din
lakare/barnmorska som ger dig rdd om vad du kan gora

y www.clearblue.com

da besvarade pa engelska.

020 100 507

Produktradgivning &r tillgdnglig helgfri mandag till fredag mellan 09.00 och 12.00.
Det kanske inte alltid &r méjligt att tala med en svensk radgivare och dina samtal blir

Gratis samtal fran fasta nat, kan kosta fran mobiltelefon. Alla samtal spelas in och kan
dvervakas for kvalitetskontroll. Vanligen ha LOT-numret tillgangligt.

For sjalvtestning i hemmet.
Endast for in vitro-diagnostik.
Inte for invartes bruk.

Far inte ateranvandas.
Férvara oatkomligt fér barn.
Férvara vid 2-30 °C.

Om produkten har forvarats i
kylskap ska du lata den uppna

®
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Fér information om vad du kan géra harnast och allmén radgivning géllande graviditet,
besok var webbplats pa: www.clearblue.com

in vitro-diagnostik

g Jf Temperaturgrans
e 2-30 °C

rumstemperatur i 30 minuter innan
du utfor testet.

Anvand inte testet om
folieférpackningen ar skadad.
Anvand inte efter utgangsdatumet.
Kassera som vanligt hushallsavfall.

SPD Swiss Precision Diagnostics GmbH (SPD),
Route de St Georges 47, 1213 Petit-Lancy, Genéve, Schweiz.
Clearblue ar ett varumarke som tillhér SPD.
© 2019 SPD. Med ensamratt.

. Farinte
ateranvandas
Medicinsk produkt for

Tillverkare
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Partinummer

Utgangsdatum

2300441.02 03-2019
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